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À CORPS LIBRES

Cours, stages et ateliers de Qi Gong et découverte de la méditation.

Jours et horaires | Mardi 9h30 : méditation  /  10h30 : qi gong
                                    Mercredi 18h : qi gong
                                    Jeudi 9h30 : qi gong

Lieu d’activité | Salle Paul Bourey

Cotisation | 15€ / an

Contact | Paule DANDOY, enseignante - 06 71 04 59 38 - acorpslibres@orange.fr

BABYFOOT ULTIMATE DONVILLAIS - B.U.T DONVILLAIS

Mise à disposition de deux babyfoot.

Jours et horaires | Mercredi 20h-23h

Lieu d’activité | Pavillon

Cotisation | 40€ / an

Contact | Sébastien HINET - 06 48 56 24 83

Sport
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BAHIA TANGO

Cours de tango argenti. Apprendre et découvrir la culture argentine en dansant.

Jours et horaires | Jeudi 20h 
Lieu d’activité | Saint Pair Danse Studio (pendant les travaux de la salle des fêtes)
Cotisation | 15€ adhésion annuelle. 12 € / cours -  carte de 10 cours : 110€

Contact | Johanna, professeur - 06 79 62 54 76 - tangoargentino74@gmail.com
                   www.johannaymaximiliano.com         Johannamaximiliano

DYNAMIC DANSE

Initiation et perfectionnement de la pratique des danses de salon : tango, valse, paso doble,
rock etc... et des danses en ligne. Niveau débutant à confirmé. 

Jours et horaires | Mercredi 14h45 -  20h

Lieu d’activité | Bréville/Mer (pendant les travaux de la salle des fêtes)

Cotisation | 70€ / an + 2 cours gratuits pour les nouveaux arrivants

Contact | Roland JULLIENNE, Président - 06 84 63 19 33 - rjullienne@orange.fr
                   Elisabeth JULIENNE, secrétaire - relations - communication - 06 05 19 56 18



 GYMNASTIQUE VOLONTAIRE LES STERNES 

Gymnastique douce et tonique, pilates, yoga, randonnée. Gymnastique équilibre

Jours et horaires |Lundi : 14h -16h Randonnée / 17h-18h Gym équilibre
                                                  18h30 - 19h30 Gym tonique / 19h40 - 20h40 Yoga

                                   Mardi : 10h - 11h Gym tonique / 11h - 12h Gym douce
                                    

                                   Mercredi : 11h15 - 12h15 Gym équilibre / 17h30 - 18h30 Pilates débutants
                                                        18h30 - 19h30 Pilates confirmés / 19h30 - 20h30 Gym tonique
                                   Jeudi : 10h-12h Gym douce / 11h-12h Gym tonique
             

                                  Vendredi : 10h - 11h Gym douce / 11h - 12h Gym tonique

Lieu d’activité | Halle des sports

Cotisation | 115 € / an

Contact | Annie JEANMENNE, présidente - 06 10 82 36 89 - lessternesdonville@gmail.com            

JUST COUNTRY GRANVILLE

Danse country western.

Jours et horaires et lieux d’activité | Jeudi 20h30-22h30
Lieu d’activité | Salle Paul Bourey
Cotisation | 60 € / an 
Contact | Dolorès WEISSENTHANER, présidente et animatrice - 06 26 66 82 64
justcountrygranville@gmail.com - www.justcountrygranville.blog4ever.com 
       Just Country Granville
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EQUILIBRE INTERIEUR

Méthodes douces telles que le son, le rire, la respiration afin d’optimiser le bien-être de façon
simple et naturel.

Jours et horaires | Le 1  et 3  vendredi du mois de 19h à 20h pour le yoga du rireer ème

Lieu d’activité | Salle Paul Bourey

Cotisation | 12€ / séance

Contact | Stéphane FARNAULT, Président - 07 45 26 75 56 - contact@equilibre-in.fr
                   www.equilibreinterieurnormandie.fr           equilibreinterieur50
              

KARATÉ DO

Karaté.

Jours et horaires | Lundi 19h30-21h /  Jeudi 18h-20h30

                                    Vendredi 18h30-19h30 / Samedi 10h-12h
Lieu d’activité | Salle Paul Bourey et Raymond Orange
     

Cotisation | Majeur : 100 € / an  | Mineur : 70€ / an  

Contact | Michel DUHEM - 06 07 88 12 79 - karate.do.nville@gmail.com



LES ARCHERS DONVILLAIS

Association sportive ayant pour but la pratique, en loisirs et en compétition, du tir à l’arc
olympique sous toutes ses formes, dès l’âge de 8 ans. Elle promeut et développe aussi des
actions adaptées au profil de ses adhérents (jeunes et adultes) en situation de handicap
mental ou physique. 

Jours et horaires | De début septembre à début juillet - Halle des sports
                                    Mardi 19h - 20h30  Enfants / Jeunes / Sport adapté
                                    Mardi 20h30 - 22h30 Adultes Mercredi 20h30 - 22h30 Adultes
                                    Jeudi 20h30-22h30 Adultes

                                    Début mars à fin septembre - Terrain derrière école
                                    Mardi 17h - 22h / Vendredi 17h45 - 20h / Samedi 10h - 12h
                                    Jeunes / Adultes équipés de leur matériel d’archerie

Cotisation| Cotisation + licence FFTA (assurance comprise)
                       - U11 nés après le 01/01/2016 : 64,60€
                       - Jeunes, nés entre le 01/01/2006 et le 31/12/2015 : 80,25€
                       - Adultes - Club : 101,50€  / Compétition : 114,40€

Contact | Gérard VANDERPERRE, secrétaire et chargé de communication - 06 51 16 93 54
                   archers.donvillais@gmail.com / www.lesarchersdonvillais.clubeo.com
                          archers.donvillais
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LESMISSFIT

Cours de fitness cardio, de pilates et renforcement musculaire.

Jours et horaires | Lundi 18h et mardi 20h15

Lieu d’activité | Salle Paul Bourey

Cotisation | 120 €/an

Contact | Vanessa CRESPY, présidente - 06 42 39 69 88 - vanessacrespy@yahoo.fr  
                          

                          Lesmissfit à la mer
   

MINOTOR’S PARK

Séance de remise en forme (fitness) gratuite et adaptée à tous. 

Jours et horaires | Mardi 20h15 - 21h15

Lieu d’activité | Bréville-sur-Mer (pendant les travaux de la salle des fêtes)

Contact | Arthur GUESNON - 06 40 49 44 39 - guesnonarthur@gmail.com        
                       

                       Minotor’s Park

RANDO 5

Randonnée.

Jours et horaires | Mercredi après-midi

Lieu d’activité | Tout le département

Cotisation | 10€ / an + licence

Contact | Françoise TURIN - 06 63 55 14 39 - francoiseturin50@gmail.com



USM DONVILLE FOOTBALL

Football

Jours et horaires | Mercredi, samedi et dimanche

Lieu d’activité | Stade de la plage.

Cotisation | 90€ 

Contact |  usmdfootball@gmail.com - Jonathan BESNIER, éducateur       USM Donville Football    

USMD PÉTANQUE

Pétanque.
Jours et horaires | Tous les jours et toute l’année.

Lieu de l’activité | Boulodrome.

Cotisation| 45€ / an

Contact | Pascal DE FLEURY, président - 06 78 93 95 99 
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USMD TENNIS DE TABLE

Pratique du tennis de table en loisir ou en compétition.

Jours et horaires | Jeunes : Lundi 17h30-19h et mercredi 15h30-17h

                                    Loisir : Mardi et vendredi 8h - 10h 

                                    Compétition : Mardi et jeudi 18h - 22h30 
                                                                                        

Lieu de l’activité | Salle Raymond Orange

Cotisation| Jeune : 75€ - Loisir : 75€/an - Compétition : 95€/an

Contact | Médéric DUFOUR - 06 59 35 73 73 - mede50320@gmail.com

+ session pour
les personnes atteintes

de la maladie de
Parkinson

USMD TIR

Tir sportif air comprimé.

Jours et horaires | Vendredi 15h30 - 18h30

Lieu d’activité | Stand de tir Pierre Laurent 

Cotisation| 160 € /an (adhésion + licence)

Contact | Marc VERRET - 06 02 38 37 33 - usmdtir@orange.fr
                   www.tirsportifusmd.sportsregion.fr         Tir Sportif USMD

SAVATE GRANVILLE TERRE ET MER

La savate boxe Française est un sport faisant partie de notre patrimoine historique. Sport de
combat pieds poings en assaut ou toute puissance est exclue. Se pratique en loisir ou en
compétition (à partir de la 7ème année). 

Jours et horaires | Mercredi 16h-18h

Lieu d’activité | Salle Paul Bourey

Cotisation | 100€  + 19€ pour les jeunes et 34€ pour les cadets

Contact |  Pascal DE PESTEL - 06 86 06 43 50  - www.savategranville.sportsregions.fr 
                         Savate Granville Terre & Mer 



ASSOCIATION DES AMIS DE L’ÉGLISE SAINT CLAIR

Restauration et entretien de l’église Saint Clair, pour conserver au site toute sa valeur, en
coordination avec la mairie. Organisation de concerts. 

Jours et horaires | Eglise ouverte de juin à novembre de 10h à 17h et pendant les périodes
d’avant Noël et d’avant Pâques. 

Lieu | Rue de la Vieille Eglise

Cotisation| 20€ / an 

Contact | Alain DAIREAUX, président - 06 38 41 72 43 - adaireaux@yahoo.fr
                         Association des amis de l’église Saint Clair
                   

ART’N’DRUMS

Ecole de musique. Enseignement de la batterie, guitare, basse, piano et chant.

Jours et horaires | Lundi au samedi
                                     

Lieu de l’activité | Salle de dessin
Cotisation| Cotisation association : 35€/an + 92€/mois pour 1h de cours/semaine en
individuel et 65€/mois pour 1h de cours/semaine en collectif. Engagement sur l’année
scolaire

Contact | Stéphane LEPAGE, directeur artistique - 06 21 06 62 83 - contact@artndrums.com
                   www.artndrums.com          ART N Drums

AXE DÉSORDONNÉ

Compagnie de théâtre. Création et diffusion de spectacles (éligible Pass Culture). Cours
hebdomadaire de théâtre d’improvisation pour adolescents et adultes tous niveaux.
                               

Lieu de l’activité | Salle Paul Bourey

Contact | Thibaut LEROY, intervenant - 07 81 75 15 06 - axedesordonne@free.fr

 Culture et animation
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CRÉATIONS ACTIVITÉS DONVILLAISES

Travaux manuels.

Jours et horaires | Du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 13h45 à 17h
                            

Lieu d’activité | Salle de la Poste

Cotisation| 35€ / an

Contact | Raymonde MICHALECZEK, présidente - 06 13 41 12 32
                   Martine CARPIER - 06 77 83 58 16



FUN ARTIST’IK

Cours de théâtre pour enfants et adolescents jusqu’à 13 ans. 

Jours et horaires | Mardi 18h30 -19h45 

Lieu d’activité | Salle de dessin 

Cotisation| 240€ / an dont 30€ l’adhésion à l’association
Contact | Elisabeth BIARD, professeur de théâtre - 06 19 91 94 75 - funartistik@hotmail.com
                        Fun Artisti’k Donville les Bains

DONVILLE ANIMATIONS

Organisation et valorisation des animations et festivités sur la commune. Impliquer les
bénévoles dans toutes les associations donvillaises.

Cotisation| 5€ / an

Contact | Daniel GAUTIER - cfdb50350@gmail.com
                   Sophie LAMBERT - 06 61 36 47 06

LA DATCHA DE DONVILLE

Association à but culturel, organisation de spectacles (théâtre, musique...), conférences,
expositions de sculptures ou de peintures. 

“ Les rencontres d’été de la Datcha ” 
Organisation d’une soirée cabaret en janvier 
Participation au festival Botanik’art le week-end de la Pentecôte

Lieu d’activité | Villa la Gerbette,  15 rue Marcel Gayet ou Salle des fêtes

Cotisation| 10€ / personne

Contact | Michel LESNOFF, président - 06 84 29 34 06 - ladatchadedonville@gmail.com
                          Les amis de la Datcha de Donville
                

LA DATCHA DE DONVILLE
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ENTRÉE DES ARTISTES

Evènements et cours de musique, animations. Le plaisir de jouer en apprentissage et sur
scène.

Jours et horaires | Tous les jours en fonction des musiciens

Cotisation| 25€ / an 

Contact | Arnaud APERCE - 06 31 92 91 84 - entreedesartistes50@gmail.com



LES RENDEZ-VOUS DE LA FALAISE

Concert public. Plusieurs fois par an.

Cotisation| Adhésion non obligatoire, annuelle, 10€

Contact | Christine VALLET, présidente - 06 33 63 33 20 - lesrdvdelafalaise@gmail.com
                                         lesrdvdelafalaise

ORCHESTRE D’HARMONIE DU CAP LIHOU - OCL

Orchestre d’instruments à vent et percussions. Répétitions, cérémonies patriotiques et
concerts.

Jours et horaires | Vendredi 20h - 22h 

Lieu d’activité | Ecole Intercommunale de Musique Granville Terre et Mer, Granville

Cotisation| 25€ / an

Contact | Fay GUERRY, présidente - 06 14 21 38 52 - harmoniecaplihou@gmail.com
                        

                         

L’ALTERNATEUR 48°N / 1°W

Association culturelle organisatrice du festival Botanik’Art.

Jours et horaires | Week-end de la Pentecôte

Cotisation| 10€ / an

Contact | Armelle TOUZE, présidente - 06 50 03 42 53 - lalternateur48.1@gmail.com
                   

                   www.festivalbotanikart.com          Festival Botanik’Art

LES PALETTES DONVILLAISES

Atelier de peinture.

Jours et horaires | Mardi 18h - 20h

Lieu d’activité | Salle Paul Bourey

Cotisation| 180€ / an

Contact | Annie LOISEL, présidente - 06 73 75 02 45 - lascy.annie@orange.fr
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ASSOCIATION DE JUMELAGE

Faire vivre et entretenir les liens d’amitié entre la commune de Donville-les-Bains et la
commune de Fellering en Alsace. 

Contact | Rachel HAYOT, présidente - 06 80 33 83 68 - rachelhayot@gmail.com
                   Vice-présidents : Philippe COUENNE, Sarah GIRARD

ACCUEIL DES VILLES FRANÇAISES GRANVILLE TERRE ET MER

Accueillir en priorité les nouveaux arrivants sur l’agglomération Granville Terre et Mer afin de
développer un réseau relationnel, au travers de différentes animations.

Jours et horaires | Animations selon un planning hebdomadaire

Lieu de rencontre | Bouchonnerie - Le Val Es Fleurs, Granville

Cotisation| 40€ / an

Contact | Anny-France FORESTI, présidente - 07 86 18 58 91
                        accueil des villes françaises AVF GRANVILLE - www.avf.asso.fr/fr/granville 

AMICALE DES ÉCOLES PUBLIQUES

Organisation de la grande randonnée annuelle, “la Randonnée Bleue et Verte”, et autres
manifestations (brocantes, pique-nique, repas dansant) au cours de l’année afin d’apporter
des fonds aux projets de l’école de la commune. 

Lieu de rencontre | Ecole Publique Levaufre - 2, Rue de la Passardière

Cotisation| 10€ / an

Contact | randonneebleueetverte50@gmail.com   
             

                   www.amirando.com           Randonnée Bleue et Verte

CLUB DE L’AMITIÉ

Rencontre dans l’amitié, avec jeux sur table, repas et animations diverses.

Jours et horaires | Mardi et Jeudi : 14h-17h30 / Dernier jeudi du mois : 10h30 - 17h30

Lieu de rencontre | Salle Paul Bourey

Cotisation| 20€ / an

Contact | Huguette MOITEAUX, présidente - 06 65 26 90 42

Solidarité et partage
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CLUB ENTRAIDE FAMILIALE

Vente de vêtements femmes, hommes et enfants. 

Saisonnalité | 2 bourses aux vêtements par an (automne et printemps)

Lieu de rencontre | Salle des fêtes

Cotisation | 4€ / carte adhérent, distribuée lors de l’inscription à la bourse

Contact | Véronique GUETTIER, présidente - 02 50 06 06 80 - phil.vero1@free.fr

DON DU SANG EN PAYS GRANVILLAIS

Promotion pour sensibiliser de nouveaux donneurs et organisation des collectes en
partenariat avec l’Etablissement Français du Sang (EFS).

Lieu de rencontre | Une fois par mois sur le secteur Granvillais, de 10h à 13h et de 15 à 19h.

Lieu | Granville / Donville-les-Bains / Saint-Pair-Sur-Mer / Yquelon / Jullouville

Contact | Catherine LANGLET, présidente - 06 24 64 23 86              
  

                   associationdondusanggranville@gmail.com         Don du Sang en Pays Granvillais
                   www.dondesang.efs.sante.fr
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FÉDÉRATION NATIONALE DES ANCIENS COMBATTANTS D’ALGÉRIE ET TUNISIE

Rassembler des Anciens qui ont combattu en Algérie, de 1952 à 1964.

Cotisation|Carte + calendrier : 26€ / an

Contact | Roland LEBUFFE, président - 02 33 50 45 37 - 3, rue de la Chênaie 

DONVILLE PROTECTION ENVIRONNEMENT PATRIMOINE

Préservation de l’environnement et du patrimoine de Donville-les-Bains.

Cotisation| Individuel : 10€ / an | Couple : 20€ / an 

Contact | Jean‐Marie ROUSSEL, Président ‐ 02 33 90 82 18 ‐ 06 66 91 46 11 
                   marise.fouquet@wanadoo.fr - dpepdonville@gmail.com 
 

UNION NATIONALE DES COMBATTANTS - U.N.C

Devoir de mémoire.

Cotisation| 25€ / an 

Contact | Alain PAUMIER, président - 02 33 50 45 30
                   Claire HEURTAUX, secrétaire - 02 33 68 98 50 - claireheurtaux@sfr.fr

Mémoire

Environnement
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SALLE PAUL BOUREY Rue du Clos des Sources

SALLE DES FÊTES Rue du Clos des Sources

SALLE dite DE DESSIN 10 Rue Thomas Giordano

PAVILLON
97 Route de Coutances

Dans les jardins, derrière la mairie

HALLE DES SPORTS 8-14 Rue de la Passardière

SALLE RAYMOND ORANGE 8-14 Rue de la Passardière

STAND DE TIR PIERRE LAURENT 2 Rue de la Passardière

SALLE dite LA POSTE 141 Route de Coutances

STADE DE LA PLAGE Rue du Champ de Courses

MÉDIATHÈQUE
2 Rue de la Passardière
Pôle Jeunesse et Culture

BOULODROME Rue du Champ de Courses

ECOLE 2 Rue de la Passardière

Informations pratiques
Où trouver les lieux de vos activités ou des manifestations ? 
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Le bénévolat
Les associations existent grâce aux bénévoles. Le bénévole s’engage librement à donner de son
temps à titre gracieux sur des projets sociaux éducatifs, sportifs, culturels...

Le bénévolat est accessible à tous, à condition de respecter les statuts des associations ainsi que
les normes de sécurité liées à son domaine d’activité. 

LES 5 MOTIVATIONS DES BÉNÉVOLES : 

Se sentir utile

Faire de belles rencontres et partager de bons moments

Acquérir des compétences et en développer d’autres

Se faire plaisir

Servir une cause

Merci aux bénévoles
et bonne rentrée associative ! 

Et vous ? ça vous dit ?
Rejoignez les !
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MAIRIE
97, route de Coutances
50350 Donville-les-Bains

02 33 91 28 50 | mairie@donville.fr

Retrouvez toutes les informations concernant votre commune
sur le site internet : www.donvillelesbains.fr 

Ville de Donville-les-Bains


