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Les Genvices Les gestes du colibri

Connaissez-vous la légende du colibri ?
«Un jour, dans la forét d’Amazonie, un orage déclencha un gigantesque incendie.
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. . L-?c“tt'?n de V_el?F R Les animaux terrifiés assistaient impuissants au désastre. Tous... Sauf le petit ®
GR®223 - Sentierdu littoral e renial companies = Fanrradverisin colibri qui s'activait, allant chercher a la riviére quelques gouttes d'eau avec son
vona e ®E.Leclerc Granville ®EntrezLibre ©CO2Bike bec pour les jeter sur le feu. “Je fais ma part, je fais ma part !”, répétait le colibri
GR®223 - Coastal Trail - Kistenweg . PP
SAS Granville Distribution 06 5192 69 51 0673625937 aux autres animaux incrédules. » &

Les 2 étapes sur la Destination Granville Terre et Mer sont : 0233913434

®Tous a Vélo @lris Sport o
i ille- = > il M - Do you know the legend of the hummingbird?

.Brlcqu.e‘"“e sur-Mer G.rqnwlle 17km 4nh30 L x ©02 CAMPING 06 38 52 89 41 06 80 45 2127 “One day, in the Amazon rainforest, there was a huge storm that triggered a gigantic fire. The animals, terrified, watched
.Grun‘"“e > ChumPeuux 120 km - 6h30 Bonne Mauvaise 0233512719 06 65 69 59 656 helplessly as the disaster unfolded. All of them... except the little hummingbird, that is, who was flying frantically to and fro

The 2 stages in Destination Granville Terre et Mer are: direction direction 06 84 98 33 74 bet_wee_n Io‘re/s/l ond‘ri\/er, co/{e/c/l/'ng a few meq%re drc_)ps of walgr in f_wis beak with each trip to lhrow on the !fre, inan auempl‘lo

- Bricqueville-sur-mer > Granville: 17 km - 4 hrs 30 mins ;de/%gbiﬁ/;/“" I'm doing my bit! I'm doing my bit!” the little hummingbird tweeted to the other animals, who simply stared at him

- Granville > Champeaux: 20 km - 6 hrs 30 mins | | 9 Abris de VélO ’

Folgende zwei Etappen liegen im Reiseziel Granville Terre et Mer: Bike sheds = Fahrradunterstande ieigg_:LTZ;:sievL;gres{;iil\/eD;?wKLl/jrlwffnger im Amazonas-Regenwald ein gewaltiges Feuer. Die verdngstigten Tiere sahen der
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- Bricqueville-sur-mer> Granville: 17 km - 4h30 do;rlg‘iteer Sg[]r(\;reo @Gare de Granville (ferme et securlse) ¢Boulevard de,s Ameériques - Cité des Katastrophe hilflos zu. Alle ... Bis auf den kleinen Kolibri, der emsig mit seinem Schnabel ein paar Tropfen Wasser vom Fluss
® Esplclnude Fontaine Bedeau - Granville Sports - Granville (couvert et ouvert) holte, um sie auf das Feuer zu werfen. ,Ich leiste meinen Beitrag, ich leiste meinen Beitrag!», wiederholte der Kolibri vor den

- Granville > Champeaux: 20 km - 6h30

ungléubigen Blicken der anderen Tiere. “

(couvert et ouvert) ®Place d'Armes - Haute Ville - Granville
@Place Albert Godal - Granville (couvert (couvert et ouvert)

et ouvert) ®Route de Vaudroulin — Ecole de
[ ] L] L] . . 1, - i
- - Parking Cours Jonville - Poste - Musique - Granville (couvert e.t\ouvert) - -

I;eg)Chedmlr!Ss diu M?nt Saint quh?! Granville (couvert et ouvert) @ Rue des Lycées — La Morandiére - - .
The Chemins du Mont-Saint-Michel - bie Wege zum Mont-Saint-Miche ®Rue Saint-Nicolas - Agora - FJT - Granville (couvert et ouvert) Les mobilités douces, L,GPGEQEQULI

Les 3 étapes sur la Destination Granville Terre et Mer sont : Granville (couvert et ouvert) ¢a me ressource Mon repas G\I,ec les hgi)itcnas ) c'estli eaf

@ Coutances > Cérences : 23 km — 5h15 sr 2 . P . P Opt for soft mobility pas avec les goelandas When it Com‘?rsbfo Cﬁe”“”“me/

®Cérences > La Haye Pesnel : 22 km - 4h45 9 Rechq rge de v élo e.'e‘:tf'que 9 Borne .de réparation de vélo torecharge those batteries Don't invite the gulls to dinner! Dery ﬁ,é’é‘?# avs der Ec’gglon

. électrique Electric bike charging points Bike repair stations Mehr Power Essen mit den Einwohnern, ist der beste

®La Haye-Pesnel > Saint-Jean-le-Thomas : 25 km - 5h45 durch sanfte Mobilitéit

The 3 stages in Destination Granville Terre et Mer are:

- Coutances > Cérences: 23 km - 5 hrs 15 mins

- Cérences > La Haye Pesnel: 22 km - 4 hrs 45 mins

- La Haye-Pesnel > Saint-Jean-le-Thomas: 25 km - 5 hrs 45 mins

Ladestationen flir E-Bikes Stationen fur Fahrradreparaturen nicht mit den Méwen.
®Gare de Granville
®Parking Cours Jonville - Poste

®Rue Saint-Nicolas — Agora

®Boulevard des Amériques — Cité des Sports - - -

- - En awgde zfero déche.t, Le chrono La péche a pied

Camper van facilities - Wohnmobilstellplatze

®Gare de Granville
Granville train station - Bahnhof Granville

Folgende drei Etappen liegen im Reiseziel Granville Terre et Mer:
- Coutances > Cérences: 23 km — 5h15

- Cérences > La Haye Pesnel : 22 km — 4h45

- La Haye-Pesnel > Saint-Jean-le-Thomas: 25 km — 5h45 Take on the water conservation challenge!

y v Fishing on foot? Be careful
Mit dem Timer Wasser sparen

not to overload your basket!
Strandangeln mit leichtem Korb

Picnic in the great outdoors
zero waste style, of course!
Ein Picknick in freier Natur ohne Mull.

® Route de la Plage ® Avenue de I'Hippodrome ® Route du Champ de Course
9 Coudeville-sur-Mer 9 Bréhal 9 Donville-les-Bains
©02 33517607 © 0233616124 ©0233505201

® Rue duRoc ® 16 route Saint-Martin

o ° ° ~ - opy # @ 166 route de Boislerey
Itlnem‘re |Ittorﬂ| d velo consellle Q Granville 9 La Meurdraquiére 9 Jullouville - -

Recommended coastal cycle route - Empfohlene Klistenroute mit dem Fahrrad 0233913003 ©0233 613152 $0233619203 La cueillette des souvenirs Hors saison
. . . . N . . ® Avenue Jozeau-Marigné ® Rue du Bocage @® 197 route de Carolles A O ! .’
Grdce aux aménagements temporaires le long du littoral de Carolles & Donville-les-Bains, 9 St-Pair-sur-Mer 9 9 Cérences 9 @ Jullowville - pas des vegetaux pour proﬁter

vous pouvez profiter de quelques voies cyclables dédiées. L'itinéraire de Muneville-sur-Mer & ©02 335006 50 ©02339138 60 ©0233618448 Le bronzage, C”K/’;g;”,;;gﬁge”;e:g;’gg;“g;,‘;gg;ﬁ’ggf” de I’horizon
Champequx est de 37 km. dqns Ie bocqge sammeln Visit out of season and enjoy

a different side to the region

® 1rue du Télégraphe de Chappe ® Rue des Gabions @ Lieu-dit La Bretonniére

9 La Lucerne-d’Outremer 9 Bréhal 9 Longueville Top up your tan, in the countryside! AuBerhalb der Saison Iasst sich die endlose
A noter : Les trongons aménagés n‘assurent pas une continuité intégrale le long du littoral et ne sont pas balisés pour le moment. ©023361521 © 0233616380 ©0233512719 Sonnenbaden in der Bocage Weite des Horizonts zu genieRen
. . . . ® Chemin des Pécheurs ® 2route de la Parisiére @ 26 les Terres Alix
Work is in progress on the coastal route from Carolles to Donvil :le-les-Bains. This enables you to take advantage 9 Carolles @ Champeaux 9 Hudimesnil

of a number of dedicated cycle paths. The route from Muneville-sur-Mer to Champeaux is 37 km long.

©0233619375 ©023349 0694

1
® Rue de I'Ermitage o 7 l
Please note : Only sections of the route are complete, which means that it does not yet run the entire length of the coastline. The Q Donville-les-Bains

completed sections are not currently signposted. ©0233500901

Dank der Behelfsanlagen entlang der Kiste von Carolles bis Donville-les-Bains kannst du einige eigens

P fl 1
. ; ; ; éussles :
ausgewiesene Radwege nutzen. Die Strecke von Muneville-sur-Mer nach Champeaux ist 37 km lang. r
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Taxis a retrouver dans notre Guide de Destination Pour des vacance
Taxis can be found in our Destination Guide - Taxis finden Sie in unserem Reisefihrer
Bitte beachten : Die Streckenabschnitte flihren nicht durchgdngig an der Kuste entlang und sind derzeit nicht ausgeschildert.

m Monday Montag m Thursday Donnerstag

Saint-Pair-sur-Mer, Ferme de Crécey, Q Carolles

de 17h & 19h30 Q Cérences

Crécey farm, 5 p.m. to 7:30 p.m. Granville, place du Docteur Cambernon, 16h &
Ferme de Crécey, von 17 bis 19.30 Uhr 20h. 4 p.m. to 8 p.m. 16 bis 20 Uhr.

Q Saint-Pair-sur-Mer
BIYETEH ruesday Dienstag Longueville, 17h30 & 21h30.

Q Bréhal 5:30 p.m. to 9:30 p.m. 17.30 bis 21.30 Uhr.

Q Granville, Marché bio, Cours Jonville (dés La Lucerne d'Outremer, 17h30 & 20h.
16h). Granville, organic market, Cours Jonville (from 4 5:30 p.m. to 8 p.m. 17.30 bis 20 Uhr.
p.m.) Granville, Biomarkt, Cours Jonville (ab 16 Uhr).
Jullouville (également le matin pendant les Friclcry Freitag

A A steep, vertiginous path along the cliffs.
Steiler und schwindelerregender Pfad entlang der Klippen.

La Destination compte 3 Cabanes Vauban : Jullouville, Carolles et
Champeaux et 14 proximité : Saint-Jean-le-Thomas. Sur le sentier du
littoral, au cours d'une randonnée, on peut s’arréter un instant prés
d'elles. Elles représentent des petites vigies en pierre posées en bord
de falaise, embrassant la baie du Mont-Saint-Michel.

Destination Granville Terre et Mer has 3 Vauban cabins: Jullouville, Carolles and

Champeaus, plus 1 nearby: Saint-Jean-le-Thomas. Stop and take a breather by
them as you walk the coastline. Built in stone, these lookouts afford remarkable

views over the Bay of Mont-Saint-Michel.

In der Ferienregion gibt es drei Vauban-H(tten: Jullouville, Carolles und
Champeaux sowie eine weitere in unmittelbarer Néhe: Saint-Jean-le-Thomas.
Auf dem Kustenpfad kannst du bei einer Wanderung eine kurze Rast in ihrer Ndhe
einlegen. Sie bilden kleine Ausgucke aus Stein am Rand der Klippen, die die Bucht
des Mont-Saint-Michel tberblicken.

La Céte des havres s’étend le long de la céte ouest de la Manche,
depuis le Cap de Carteret jusqu’d la Pointe du Roc & Granville. Elle
concerne une bande d’une largeur moyenne de 5 km & l'intérieur
des terres. Classé Natura 2000, le Havre de la Vanlée représente un
ensemble de vie inestimable pour la faune et la flore.

The Céte des Havres (Harbour Coast) stretches along the west coast of the
Manche region, from Cap de Carteret to Pointe du Roc in Granville. It covers an on
average 5 km-wide strip of land inland. Listed as a Natura 2000 site, Havre de la
Vanlée is an invaluable habitat for flora and fauna.

Die Céte des Havres erstreckt sich entlang der WestkUste des Armelkanals
vom Cap de Carteret bis zur Pointe du Roc in Granville. Sie umfasst auch einen
durchschnittlich 5 km breiten Streifen im Landesinneren. Das als Natura 2000
eingestufte Havre de la Vanlée bietet einen unbezahlbaren Lebensraum flir die
heimische Tier- und Pflanzenwelt.

vacances de printemps)

(also mornings during the spring holidays) (in den

Friihjahrsferien auch vormittags)
Yquelon, place du Boscaq.

mﬂ Wednesday Mittwoch

Q La Haye-Pesnel

Q Jullouville

Q Hudimesnil, & la Ferme du Bois Landelle (fin
de journée). Bois Landelle farm (late afternoon)
Bauernhof du Bois Landelle (spdtnachmittags).
Donville-les-Bains, marché estival sur la
digue en soirée. summer market on the seafront -
Sommermarkt auf dem Deich

Q Granville, Place du 11 novembre (prés du

stade) (near the stadium) (am Stadion)
Granville, rue Saint-Sauveur, 10h & 18h30.
10 a.m. to 6:30 p.m. 10.00 bis 18.30 Uhr.

m Saturday Samstag

Q Granville, marché couvert et centre-ville
covered market and town centre Markthalle und

Q Granville, marché bio, Ferme de la Chévre Rit, Stadtzentrum

de 17h & 19h30.

Organic market, Chevre Rit farm, 5 p.m. to 7:30 p.m.

9 Champeaux (& partir de 10h).
(from 10 a.m.) (ab 10 Uhr).

Biomarkt, Ferme de la Chévre Rit, 17.00 bis 19.30 Uhr.

Coudeville-sur-Mer, d partir de 18h.

from 6 p.m. ab 18 Uhr.
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*A quick tour of the markets!

Ein kleiner Spaziergang Uber den Markt!
Marché d'été Summer market Mdrkte im Sommer

Sunday Sonntag
@ Jullouville (15/09-15/06)

@ Donville-les-Bains (petit marché
alimentaire) (small food market) (kleiner
Lebensmittelmarkt)
Saint-Martin-de-Bréhal
Saint-Pair-sur-Mer (Kairon Plage)

Pour compléter vos achats gourmands, vous trouverez ici le Guide des producteurs
locaux pour un pique-nique 100% « made in Granville Terre et Mer » :




