
À tout moment de la journée. Conseillé d’avril à 
novembre : certains chemins peuvent être très 
humides et boueux en hiver. 

Parcours assez difficile. Itinéraire 
majoritairement sur chemins et petites routes 
partagées. Les chemins sont fréquentés par 
des randonneurs à pied, roulez avec prudence 
en respectant les autres usagers.

Avertissement : Soyez vigilants aux endroits 
indiqués : traversées de route, notamment au 
sud vers la Nivardière. Marquez l’arrêt.

Ce parcours VTT destiné aux plus sportifs vous  
plongera dans l’histoire du havre et des salines,  
où l’extraction du sel était pratiquée autrefois.  

Le saunier récupérait le sel déposé par la mer pour 
l’entreposer dans sa saline. Bol d’air iodé garanti !

Pratique Recommandation

LES SALINES EN  
TOUT TERRAIN

Entre grains de sel et 
chemins creux
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Les bons réflexes :  
Respectez la faune et la flore.  
Ne cueillez pas les fleurs et  
restez sur les sentiers balisés.  
Remportez vos déchets.  
Tenez votre chien en laisse.

Destination  
Granville Terre et Mer

02 33 91 30 03                         information@otgtm.fr 

www.tourisme-granville-terre-mer.com 

La randonnée sur notre destination

Au cœur de la Baie du Mont-Saint-Michel, Granville 
Terre et Mer vous reconnecte à l’essentiel, avec son 
offre de circuits de randonnée à découvrir, pour 
tous les niveaux et selon vos envies :

•  Topoguide  « Balades famille »  I   
itinéraires faciles  de 3 à 8 km – 19 fiches

•   Topoguide « Randonnée pédestre et VTT »  I   
itinéraires sportifs de 10 à 30 km – 15 fiches

•  Carte d’itinéraires découverte à vélo  I   
5 parcours balisés de 12 à 40 km

Vous détectez un problème technique sur  
un itinéraire (balisage, incident, sécurité) ?  
Adressez-nous un signalement sur  
https://sentinelles.sportsdenature.fr/ 

Partagez vos meilleurs moments sur

Retrouvez tous les itinéraires
                             Scannez-moi !

# #destinationgranvilleterreetmer 



LES SALINES EN TOUT-TERRAIN
  Point de départ conseillé 
 Parking rue de la Plage (proche du  
cimetière), Bréhal

1   Le château de Chanteloup : il date de l’époque médiévale et de 
la Renaissance ; il forme un polygone entouré de douves et est 
inscrit à l’inventaire des Monuments historiques. Il est ouvert à 
la visite et propose une boutique de produits du terroir. 

2   Les salines : le nom de ce village provient des sauniers, qui 
produisaient jadis une importante quantité de sel. Cette 
activité décrut à partir de la fin du XVIIIe siècle, pour s’éteindre 
vers 1830.

3  Le pont Bailey, à travers le Havre de la Vanlée. 

4   Les parcs conchylicoles : à marée basse, vous découvrez 
les bouchots sur l’estran. De jeunes moules sont fixées sur 
ces pieux de bois. Au rythme des marées, elles alternent 
entre immersion et exposition au grand air.

5    La station balnéaire – plage de Saint-Martin de Bréhal.

6   Les vestiges de la ligne ferroviaire Granville -  
Condé-sur-Vire, le long de la rivière Vanlée. Panneau  
informatif. Passage avec escaliers - passerelle. 

Sur votre parcours
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