
 
Au lever ou coucher du soleil. 

Aucune difficulté sur le parcours mais  
renseignez-vous sur les horaires et  
coefficients de marées. Ne vous aventurez  
pas en période de grandes marées.  
Cheminement sur terrain meuble et en  
zone humide. Afin de respecter l’activité  
d’élevage ovin sur ce secteur, des échelles  
de passage sont aménagées sur le parcours.  
Merci de veiller à bien refermer toute barrière 
derrière vous et de tenir votre chien en laisse.

Soyez vigilants aux endroits indiqués :  
traversées de route.

Cette randonnée 100 % nature vous permet de  
sillonner le Havre de la Vanlée, véritable lien entre la  

terre et la mer, prisé par les limicoles hivernants.  
Écoutez le chant de l’Huîtrier-pie, du Pluvier argenté  

ou encore du Courlis cendré, qui trouvent dans les  
vasières de quoi se nourrir et se réfugier.
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Les bons réflexes :  
Respectez la faune et la flore.  
Ne cueillez pas les fleurs et  
restez sur les sentiers balisés.  
Remportez vos déchets.  
Tenez votre chien en laisse.

Destination  
Granville Terre et Mer

02 33 91 30 03                         information@otgtm.fr 

www.tourisme-granville-terre-mer.com 

 +80m10 km  2 h30

La randonnée sur notre destinationPratique Recommandation

Au cœur de la Baie du Mont-Saint-Michel, Granville 
Terre et Mer vous reconnecte à l’essentiel, avec son 
offre de circuits de randonnée à découvrir, pour 
tous les niveaux et selon vos envies :

•  Topoguide  « Balades famille »  I   
itinéraires faciles  de 3 à 8 km – 19 fiches

•   Topoguide « Randonnée pédestre et VTT »  I   
itinéraires sportifs de 10 à 30 km – 15 fiches

•  Carte d’itinéraires découverte à vélo  I   
5 parcours balisés de 12 à 40 km

LE HAVRE DE  
LA VANLÉE

Les pieds dans les herbus,  
entre oiseaux et moutons

N°1

B R I C Q U E V I L L E - S U R- M E R  •  B R É H A L

Les balisages

Continuité

Mauvaise
direction

Changement
de direction

Continuité

Mauvaise
direction

Changement
de direction

PR® GR®

JoëlettePoussette 4x4

Vous détectez un problème technique sur  
un itinéraire (balisage, incident, sécurité) ?  
Adressez-nous un signalement sur  
https://sentinelles.sportsdenature.fr/ 

Partagez vos meilleurs moments sur

Retrouvez tous les itinéraires
                             Scannez-moi !

# #destinationgranvilleterreetmer 



LE HAVRE DE LA VANLÉE
  Point de départ conseillé 
Parking à l’intersection de la Route du Havre 
de la Vanlée et la Route des Salines.  
Bricqueville-sur-Mer

1    La route submersible, 
aménagée en 1972.

2    Les dunes, les bergeries.  
Lieu communément 
nommé « le bout  
du monde ».

3    Le Havre de la Vanlée. 
Ce site est un des 8 havres de la  Manche, ports côtiers 
naturels constituant des abris pour les bateaux amarrés. 
De nombreuses espèces y font  leur nid. C’est le cas 
de l’hirondelle de rivage,  du Traquet motteux, de la 
Bergeronnette printanière ou encore du Gravelot à  
collier interrompu. Ce havre s’étend sur 400 hectares, 
dont 280 sont des  prés-salés. De nombreux canards  
et autres limicoles le fréquentent. 

4    Les tanguières.  
Le havre a été exploité pour l’extraction de sa tangue. Cet 
engrais naturel marin, tel le varech, servait à amender 
les terres sablonneuses du littoral. Son nom viendrait du 
norrois normand « thang » signifiant « algue ».

Sur votre parcours

   Point de départ conseillé

   Sens du parcours

   PR® Le Havre de la Vanlée

   GR® 223

  Parking

  Commerces

  Point de vue

  WC publics

   Aire de pique-nique

 Eglise patrimoine religieux 

   Vigilance

   Zone humide

  Hébergements groupes

  Aire de services camping-cars

    Camping
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