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Le circuit des Peintres
Des la deuxieme moitié du

XIX® siecle, le mouvement
impressionniste crée un
bouleversement dans le monde
de la peinture. Les artistes
quittent les ateliers en quéte de
paysages auxquels la lumiere si
particuliere de la Baie du Mont-
Saint-Michel donne toute son
intensité. Carolles, village perché
sur les falaises surplombant la
Baie, offre une belle singularité
et devient rapidement une
villégiature d’artistes, au méme
titre que Honfleur dans le
Calvadas par exemple. C'est
ainsi que nait « La Vallée des
Peintres » ...

Deux circuits permettent de se
balader dans ce véritahle musée
de peintures a ciel ouvert :
-Parcours horsles murs : le
circuit s'articule entre la plage,
les falaises et la vallée des
peintres. Huit lutrins remettent
en situation des ceuvres
immortalisant les richesses de
Caralles.

-Parcours des ateliers :
Douze haltes jalonnent une
déambulation dans le village
ala découverte des lieux de
résidence d’artistes venus
de tous horizons.

parcours des peintres
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Les petits habitants

des falaises

Les falaises constituent un haut-
lieu de la migration postnuptiale
des oiseaux. De septembre a
novembre, entre 500 000 et

1 million d’oiseaux défilent le
long des falaises de Caraolles,

par vent de sud. lls s’y reposent,
se nourrissent dans la lande

de bruyéres, les bois ou sur les
greves. Les six especes majeures :
le Pinson des arbres, I'Etourneau
sansonnet, le Pipit farlouse,
I’Alouette des champs, I'hirondelle
et la Linotte mélodieuse. Les
falaises sont également un site
exceptionnel pour les papillons
qui se nourrissent de feuilles de
chénes, saules, fougeres... En
automne, la Belledonne migre
vers le sud. Sous les épines

des ajoncs, la Fauvette pitchou
protege son nid.

Les falaises de Carolles- Champeaux
sont classées zone ZNIEFF 1

(secteur de grand intérét biologique
ou écologique]) et font partie des sites
d’intervention du Conservatoire du
Littoral.

Pour prolonger la balade

Visite d’une asinerie

«Au Domaine d’Esthine » vous
accueille pour des visites ou la
location d’anes pour la randonnée,
sur demande.

Longrais, 50740 Carolles

www.audomainedesthine.fr

Recommandations

Traversée a pied de la Baie
du Mont-Saint-Michel

Pieds nus, pour les randonneurs en
herbe, traverser la baie accompagné
d’'un guide est une expérience
inoubliable ! Demandez la liste des
guides et autres informations dans
nos bureaux d'information touristique.

Au lever du jour ou au coucher du soleil. Itinéraire conseillé hars
saison estivale, période de tres grande affluence.

Eau, chapeau, lunettes de soleil, appareil photo, jumelles,
chaussures de randonnée, godter.

[tinéraire sur chemins principalement, a I'exception du passage
dans le bourg : veillez a hien utiliser les trottoirs et passages

pour piétons, pour votre sécurité. Fortes pentes avec escaliers et
rochers vers la Croix Pagueray et le Rocher du Sard. Les Falaises de
Carolles-Champeaux et la vallée du Lude sont des espaces naturels
sensibles et classés. Lentretien des chemins est minimisé pour
protéger la biodiversité. Veillez a bien rester sur les sentiers.

/ Poussette 4x4

/ Joélette
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Les bons réflexes :

Respectez la faune et la flore.

Ne cueillez pas les fleurs et restez sur les
sentiers balisés. Remportez vos déchets.
Tenez votre chien en laisse.
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A I'assaut des falaises et de la cabane Vauban

Granville
&

Communauté de Communes

2h

6 km a
2h30

+140m
Difficile

Q Panorama, forét, eau, mer, falaises

CAROLLES
CHAMPEAUX

Incontournable de notre destination, cette randonnée
vous immerge dans I'univers enchanteur des
vallées qui ont inspiré peintres et conteurs. Agilité

et endurance seront les clés pour gravir les falaises
et profiter d’'un spectacle époustouflant. La cabane
Vauban vous réserve une Merveille !




LA VALLEE
DU LUDE

A I'assaut des falaises
et de la cabane Vauban

Le pas a pas

Lidée de Max

m Départ du parking du Lude, au bout de la rue des Fontenelles.

n Du parking de la Vallée du
Lude, rejoignez I’église
de Carolles par la rue Jacques
Siman, la rue des Croix, puis

la rue de la Poste. Contournez
I'église par la droite.

Prenez a gauche, juste

aprés I'auberge, pour
regagner la vallée nommee
« des Peintres », le long de
I'ancienne voie ferrée.

Juste avant le viaduc,

descendez dans la
Vallée des Peintres par le
sentier a gauche, le long de
la cléture. Prenez le temps de
découvrir I'histaire de cette
vallée, grace aux panneaux
explicatifs, et d’apprendre a
reconnaitre 'essence des arbres
qui la bordent.
Traversez au passage pour
piétons la D911 et poursuivez
en face, par le chemin des
pécheurs. Montez a gauche
par le sentier escarpe avec
des marches trés raides pour
rejoindre le parking de la Craoix
Paqueray. Dirigez-vous vers le
point de vue ou se trouve une
table d’orientation pour admirer
le panorama.

Sur les panneaux rencontrés
du circuit des peintres,
quel est le nom de I'artiste
qui a peint...

Reprenez le chemin des

douaniers vers la gauche,
surplombant les falaises, pour
rejoindre la Vallée du Lude.

. , L’église de Caralles ?
Conseil : détour vers le

petit port du Lude (100 m
Vue sur la cabane Vauban ?
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Variante (circuit de 4 km) :
remonter le sentier a
gauche pour rejoindre le
parking.

Montez au Rocher du
Sard, le point culminant
des falaises (90 m]), sur

Saurais-tu retrouver
la salamandre de la Vallée
du Lude ?
Sur la variante raccourcie...
dans la Vallée du Lude, entre
le port du Lude et le parking
du Lude (avant un pont).

I'autre versant, par un sentier
abrupt. Attention, le dénivelé
est important sur ce chemin.
Continuez en suivant le
sentier du littoral jusqu’a la
cahane Vauhan. Admirez le
panorama sur le Mont-Saint-
Michel. Dirigez-vous vers le

parking de la cabane Vauban. Légende
Du bout du parking, m Départ
prenez la route sur —— ltinéraire

100 m et descendez a gauche Variante

par le sentier a travers bais, t] WC - Points d’eau
puis cheminez le long de la Parking
riviere. Passez le pont Harel et Point de vue

continuez sur le sentier. . . .
Aire de pique-nique

Rejoignez le parking du Patrimoine naturel

Lude sur la droite. Camping
Commerce

= Patrimoine culturel
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Pointe de Carolles



