Granvn#ﬁer Communiqué de presse

Office de Tourisme Le 26/09/2023
Prenes, le nythme des mandes

La Ferme en Folie, festival écocitoyen et intergénérationnel
pendant les vacances de la Toussaint

Depuis 9 ans, La Ferme en Folie est le festival jeune public pendant les
vacances de Toussaint. Du mardi 24 au mardi 31 octobre 2023, I'Office
de Tourisme propose aux enfants, de 2 a 14 ans, 200 rendez-vous sur 30
sites de la Destination Granville Terre et Mer. A cette occasion, 35
partenaires ouvrent leur porte aux festivaliers. Autour d'ateliers, de
balades, de spectacles et autres moments intergénérationnels, ils
partagent les valeurs de Granville Terre et Mer qui sont le reflet de
I'identité de la Destination : la maritimité, la préservation, le
ressourcement, la simplicité, la créativité et la convivialité. Focus sur les
nouveaux partenaires qui les portent via leurs animations.

#Destination Granville Terre et Mer

+ 200 RENDEZ-VOUS

INFOS ¢ RESERVATIONS ;
www.fermeenfolie.fr

245 30CT. 2023 OJOLS

Granville
Y Terre&Mer
OMos s Taurtoms

La maritimité

Notre territoire est lié a la mer & travers son histoire, ses activités, son expression
artistique, son climat, ses ressources. La mer rythme notre quotidien, et la
maniére de s'approprier la mer, la maritimité, se déclinera dans de nombreux
ateliers commme avec la Cavalerie d’Andrea.

Balade caléche entre terre et mer [ Pour les 2-4 ans

« Balade d'lh en caléche dans les chemins et sur la plage. Découverte du cheval
et de l'attelage. Montez dans une caléche moderne et laissez Caporal, cheval
Cob Normand, vous amener sur les sentiers et sur la plage. Andrea vous parlera
de la région, de son Histoire ainsi que de sa faune et de sa flore. »
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> Chez: La Cavalerie d’Andrea

> Ou : 50380 Saint-Pair-sur-Mer, 1001 chemin du verchu

> Durée :1h 15 min - Tarif : 17 € par enfant

> Dates : le 24/10/2023 & 13:30, 25/10/2023 & 14:15, 26/10/2023 & 15:15, 27/10/2023 &
15:45, 30/10/2023 & 09:45 et le 31/10/2023 & 10:45

La simplicité

Ici, sur la Destination, le naturel fait aussi écho & la simplicité de la vie et aux
plaisirs simples & partager entre générations, en apprenant a se cuisiner son
godter local !

Le golter des gourmands [ Pour les 7 @10 ans

« Viens préparer un savoureux gouter en utilisant des fruits de saison, des sablés
et plein dingrédients malins pour décorer tes muffins et moelleux... »

> Chez : Plaisirs et Gourmandises

> Ou : 50510 Cérences, 20 place du marché

> Durée :1h 30 min - Tarif : 5 € par enfant

> Date : le 24/10/2023 & 16:00

Le ressourcement

Granville Terre et Mer est propice au ressourcement, a la régénération de soi et
de ses idées. Pour se retrouver, se chouchouter, respecter son rythme, la Ferme
en folie proposera aux festivaliers et leurs familles de disposer de temps pour
soi pendant les vacances comme avec |'atelier Happy Parentalité.

Happy Parentalité, se relaxer et mieux communiquer [ Atelier Parent-enfant
5-14ans

« Etre parent, en couple ou seul, d'une famille recomposée ou non. C'est un role,
d la fois, heureux et difficile, souvent méme c’est un réel défi au quotidien. Etre
parent, c’est devoir conduire jusqu'a I'dge adulte, et parfois bien au-deld, un
étre humain dont on ne sait finalement peu de choses. C'est 'amener a bon
port malgré ses tempétes d’enfant et malgré nos tempétes d'adulte. Un vaste
programme en somme.. L'éducation positive peut apporter des réponses aux
nombreux questionnements des parents. Un atelier qui vous permettra de
repartir avec des clefs et des ressources pour mieux communiquer avec Vos
petits loulous. Animé par Emilie Delarue, psycho praticienne chez Moon Care. »

> Chez : Moon Care, Emilie

> Ou : 50400 Granville, 8 bis rue des pécheurs

> Durée :1h 00 min - Tarifs : 9.50 € par enfant [ 9.50 € par adulte

> Date : le 30/10/2023 & 14:00

La préservation
En lien avec la mer ou le bocage, la Destination recéle divers espaces protégés,
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et la diversité de ses milieux en fait une terre particulierement favorable &
I'établissement de nombreuses espéces animales et végétales. La préservation
est donc de mise, ainsi que la sensibilisation & ces trésors naturels !

Balade découverte des haies bocagéres - Pour tous

«Le Professeur Chéne vous entraine le long des haies bocagéres a la
découverte des arbres. Il vous apprendra a les reconnaitre et lira dans leurs
branches pour vous raconter leur histoire. (Bottes fortement recommandées). »
> Chez: L'Accueillette, Professeur Chéne

> Ou : 50400 Granville, L'Accueillette, D 151

> Durée :1h 00 min - Tarifs : 5 € par enfant [ 5 € par adulte

> Date : le 24/10/2023 & 15:00

La créativité

Tous ces atouts ont toujours attiré et inspiré beaucoup d'artistes de tous
horizons comme les peintres et les couturiers, dont le célébre Christian Dior.
Aujourd’hui encore, la créativité est omniprésente dans les univers de l'art, de
I'artisanat et des savoir-faire locaux. Et ils sont nombreux & ouvrir leur porte
pendant la Ferme en Folie: les enfants pourront ainsi entre autres créer un
personnage d’halloween.

Atelier Peinture Personnages d’Halloween [ Pour 7 — 14 ans

« Viens laisser parler ton imagination et peindre des personnages d'Halloween
selon tes envies dans I'Atelier en plein coeur du quartier des artistes ! »

> Chez : Atelier Galerie Emmanuel Di Ceglie

> Ou : 50400 Granville, 43 rue des Juifs

> Durée :1h 00 min - Tarif : 15 € par enfant

> Dates : Du 24/10/2023 au 27/10/2023 et le 30 et 31/10/2023 & 10h30

La convivialité

Elle s’ajoute aux autres valeurs de la Destination, et les sublime : la convivialité !
L'esprit festif est en effet ancré dans la culture des habitants de la Destination
Granville Terre et Mer. La convivialité est au coeur de notre ADN...

Cloture du festival : bal costumé - Pour tous

Cléture du festival avec un bal costumé en ce jour d’Halloween, avec Deny
Lefrancgois, et en partenariat avec le service culturel de la Haye Pesnel. N'oublie
pas de venir déguisé(e) ! Le bal sera suivi d'un pot de cléture avec des produits
100% Granville Terre et Mer, concoctés par la Sacrée Quiche, une fagon aussi de
remercier les participants.

> Chez: Salle des Fétes organisé par |'Office de Tourisme Granville Terre et Mer

> Ou : 50320 La Haye Pesnel,, 7B Av. Ernest Corbin

> Durée : 2 h 30 min - Gratuit

> Date : le 31/10/2023 & 15h30
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Comment
venir ?

Par laroute

Autoroute AB4, sortie n°37
Granville.

Par le train

Arrivée parleslignesen
provenance de Paris / Caen
ou Rennes.

Par avion
Aéroport les plus proches :
Rennes et Caen [100 kms).

Granville
Terre et Mer

Ouverture des réservations : mercredi 11 octobre ¢ 12h
Pour toutes les animations, sauf indication contraire : www.fermeenfolie.fr

Office de Tourisme Granville Terre et Mer
02 33 9130 03 / information@otgtm.fr

Réserver pour profiter & fond

Il est indispensable de réserver pour que nos partenaires puissent accueillir les
familles dans les meilleures conditions possibles, et modifier ou annuler sa
réservation en cas de changement.

Seront admis aux animations uniquement les enfants accompagnés, sauf
mention contraire dans le descriptif de 'animation.
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